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JL REFLEKSJON

Fred?

Vierpaveiinniden tiden pa dret der jeg erfarer at

folelsene ligger litt ekstra utenpa kroppen.

Av sokneprest Thor Brekkeflat

Advent, jul, vinter — en tid ofte preget
av store kontraster i eget liv, i andre
menneskers liv, i familiers liv. Det er en
tid for kos og hyggelige arrangementer.
Det er en tid for & tenne lys, spre varme
og veere litt ekstra raus med dem som
trenger det. Og sa trenger vi kanskje selv
litt ekstra omtanke, en hdnd 4 holde i og
et felleskap der vi foler oss hjemme, der
vi kjenner oss trygge, der vi kan kjenne
pa folelsen av fred.

Nér vi lever i denne byen og dette
landet, sd har vi rammer og ressurser til
a skape nettopp slike gode opplevelser
for hverandre. Muligheten er i alle fall
mye storre enn for dem som rammes
av krig og deod, de som pa sa tragisk vis
preger nyhetsbildet, de som utsettes for

grusomheter vi knapt klarer a ta inn over
oss. Jeg blir fortvilet, og kjenner pa stor
maktesloshet i motet med alt det vonde
der ute. Hva skal jeg gjore? Hva kan

jeg gjore?

Vikan selvsagt pa ulike mater stotte dem
som arbeider for lindring og endring.
Takkofteret til Kirkens Nedhjelp pa
julaften er ett viktig bidrag, og det finnes
en rekke tilsvarende muligheter omkring
oss til & gjore det gode. Samtidig er det
viktig a tenke lokalt. I den lille gaten
der jeg bor, kan jeg fort telle fem ulike
nasjonaliteter, tre verdensreligioner og
mange som ikke forholder seg til religion
i det hele tatt. Vi hilser, og vi prater. En
blomst pa deren, en nabo deler mat, barna
smiler og leker ute. Det er sa uendelig
viktig a ta vare pa disse smé delene av
samfunnet — vise raushet og vennlighet
fordi vi sé inderlig ensker at folk skal f&
oppleve gode fellesskap og fred i en tid
der ufreden tar urettmessig stor plass.
God advent, god jul og god vintertid til
alle.

www.kirken.no/slettebakken 3



En oppsummering
fra aviroppende
menighetsrad

Menighetsradet som ble valgti 2019 er n ferdig
med 4-drsperioden, og det passer bra med en

oppsummering.

Vi gledet oss til & feire kirkens
so-arsjubileum gjennom hele 2020.
Det startet bra med en «kick-off» fest
i februar, men s& kom 12.mars 2020
og landet stengte ned pa grunn av
koronavirus-pandemien. Etter den
forste helt stengte tiden ble det gjort
mye godt arbeid gjennom aret med &
fa til aktivitet innenfor stadig skiftende
smittevernregler. Vi hadde stromming
av gudstjenester, og ungdommene motte
hverandre pa teams og zoom. Mange
fysiske moteplasser matte holde stengt
i lange perioder. Seerlig leit var det med
gravferder som métte holdes med bare
10-30-50 deltakere. Julaften 2020 hadde
vito fine julegudstjenester utenders med
stort oppmete. To store begivenheter fikk
vi likevel til: ‘GLORIA - konsert ved
Slettebakken i kirkes 50-arsjubileum’ i
oktober med Slettebakken motettkor og
Landés kirkekor med orkester og solister
som bl.a. fremforte Vivaldis’ Gloria.

Aret 2021 startet med forsterkede
nasjonale smitteverntiltak mot korona,
og bade kirker og andre aktiviteter
og kulturarrangementer var lenge
stengt slik det hadde vert i 2020.
Utover vinteren ble det strommet noen
gudstjenester, men uten menigheten til
stede i kirkerommet for godt ut pa varen.
Denne sommeren fikk konfirmanter
og ungdomsledere reist pa en sveert
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vellykket tur til Lofoten. Lars Petter Eide,
var kjere kapellan gjennom nesten 20
ar, sluttet i august for a bli sokneprest
i Asane.

Etter nesten to ar med pandemi, var det
deilig da landet apnet opp tidlig i 2022.
Var nye kapellan Ida Maria Heggelund
ble tatt godt imot. Vi kom gradvis i
gang med alle de ulike aktivitetene i
menigheten igjen. Ungdomsarbeidet
hadde en fin paskeleir for arets store
sommertur til Frankrike med over 50
deltakere. Den apne ungdomsklubben
«Pust i bakken» hadde hoy oppslutning.
2023 har vert et mer normalt ar, der
aktivitetene har vert i god gjenge.
Gudstjenestebesgket er fortsatt lavere
enn for Koronatiden, men antall
medlemmer i menigheten holder seg
ganske stabilt. Jeg vil rette en stor takk
til bade frivillige og ansatte som har gjort
en flott innsats gjennom disse fire drene.
Utfordringen framover blir som alltid &
mete mennesker i ulike livssituasjoner
pa en apen og god mate, sa de foler seg
sett, ivaretatt og inkludert. Det nye
menighetsradet tar nd over ansvaret,
men det er opp til oss alle & bidra med
det vi kan og har lyst til i menigheten.

Ernst Pedersen, avtroppende
menighetsradsleder




Det nye menighetsridet i Slettebakken sokn:

Foran fra vestre: Sverre Elias Treetteberg, Einar Gangsoy Eide (nyvalg leder), Irene Furuberg, Knut
Grevstad, Benedicte Bergtun, Ingrid Hansen Justlar (nyvalg nestleder)

Bak fra venstre: Fredrik Malvin Gullaksen, Eyvinn Matias Kvamme Vagstol, Ingrid Louise Fluge-
Hole, Pia Henriette Davanger Angel

‘ | Itillegg er Anders Jeeger Renneseth, Karoline Husevag Kvalvsik, Sveinung Botnen, Tone Fjeldberg
| Rotevatn og Margit Galdal med i menighetsradet.
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lvenlsfes??

VI INVITERER TIL FEST I MENIGHETSSALEN TORSDAG
7. DESEMBER KLOKKEN 11:30!

Vi far besok av Kristine @yvang, som deler egne tekster og viser
egne bilder. Vi far ogsd besek av en gruppe barn fra Slettebakken
menighetsbarnehage! Det blir god mat, tid til god prat rundt bordene,
utlodning og fellessang!

Pamelding innen mandag 4. desember pa liste i vapenhuset, eller ta
kontakt med diakon Bergfinn pa 928 11 178

Pris; kr 200,- (kontant eller Vipps)

Hjertelig velkommen!

"ll&é (/¢ Wr MED TVEITEKORET MED VENNER!

14. DESEMBER KLOKKEN 11:30 inviterer Tveitekoret med venner,

T, SR TRRTE T TR

Slettebakken menighetsbarnehage blant andre, til minikonsert i
Slettebakken kirke.

Tveitekoret, ved dirigent Maria Therese Bersas, representerer beboere,
pargrende og frivillige ved Slettebakken menighets eldresenter. De
vil fremfore noen av sangene de har gvd pa denne hgsten.

Det inviteres til kaffe og kaffemat etter konserten. Ta med deg en
venn og kom!

Gratis inngang! Velkommen!

"ll&ﬂ”& /[(Zi( i ﬂl FOR PUST I BAKKEN
15. DESEMBER FRA KLOKKEN 19-22
Velkommen til en siste kveld med PiB for vi tar juleferie — det blir
grot med mandel og premie, og vi kjorer i gang juleverksted hvor
man kan lage julepynt og julekort, og vilover god stemning og masse
julemusikk!



loniglelons- julekonser?

SONDAG 17. DESEMBER KLOKKEN 18:00 inviterer vi til
menighetens julekonsert i Slettebakken kirke!
Medvirkende er Slettebakken motettkor og Sounds Like
Us. I tillegg blir det solosang og bidrag fra sanggruppe
og - selvsagt — «menighetens rost». P4 programmet star
et utvalg kjente og kjere julesanger - i tillegg til noen av
det mer ukjente slaget.

Vel mott i Slettebakken kirke!

lolliglvelengevifes?

06. JANUAR 2024 KLOKKEN 18:00 i Slettebakken kirke
Velkommen til Helligtrekongersfest ved Bergen
Fellesforening av Det Norske Misjonsselskap

P& programmet stér festtale ved biskop
Ragnhild Jepsen, sang ved Slettebakken
motettkor ledet av kantor Kare Rivenes,
samt musikk ved kantor og en orgelelev
Oscar Hydle og juletregang.

P& menyen star snitter og gode kaker

Pris: kr 275

Pamelding innen 3. januar til Margot Hodne,
mobil 991 52 072

Betaling til konto 3637.32.74296 eller Vipps til 808 102,
Bergen Fellesforening av Det Norske Misjonsselskap, NMS
Arr.: NMS

ulefes? fov Jeksue

Diakoniutvalget inviterer til julefest for voksne i
menighetssalen torsdag 11. JANUAR 2024 KLOKKEN 11:30
Pamelding pa liste i vapenhuset, eller til diakon Bergfinn
bsg44@kirken.no /928 11 178 innen 8. januar 2024.

Pris kr 200,- betales ved inngangen (kontant eller Vipps).
Allsidig program med - blant annet- en hemmelig gjest!
Det blir ogsa allsang, juletregang og servering av middag
og kaffe.

Velkommen!!

linnegudslionese

1. NYTTARDAG, MANDAG 01. JANUAR KLOKKEN 18:00
Veien videre.

Dette er en gudstjeneste der vi minnes aret som er gatt
og tar imot det nye aret som kommer. Det er en lang
og viktig tradisjon i Slettebakken kirke at vi inviterer
til minnegudstjeneste pa arets forste dag. Det er en dag
der vi kan se tilbake og minnes de vi har mistet, brutte
relasjoner, hap som brast og annet som gir oss sorg og
kanskje mismot. Samtidig kan vi sammen fa lofte blikket
og se frem til det nye aret med hap og forventning.

Deltakere: Sogneprest Thor Brekkeflat, Diakon
Bergfinn Serlie, Kapellan Ida Maria Heggelund,
Kantor Kare Rivenes - og pa cello Johan Sebastian
Blum. Hjertelig velkommen!

Wenls-- og julegudsljenecaler

3. DESEMBER KLOKKEN 11:00: Forste sondag i advent.
Barnas adventssondag. Familiegudstjeneste med dap.
Traetteberg og Heggelund. Takkoffer til Kirkens SOS.

10. DESEMBER KLOKKEN 19:30: Andre sgndag i advent.
Lysmesse med konfirmantene. Prest er Ida Maria
Heggelund. Takkoffer til menighetens arbeid.

17. desember klokken 11:00: Tredje sendag i advent.
Gudstjeneste med nattverd. Thor Brekkeflat. Takkoffer
til menighetens arbeid.

24. DESEMBER: Julaften med gudstjenester klokken
14:30 og 16:00. Prest er Thor Brekkeflat. Takkoffer til
Kirkens ngdhjelp. Barnekor og solosang ved Ingrid
Fantoft og Synneve Aaslid som deltar pa den forste, og
Kreating og solosang ved Liv Straume som deltar pa den
andre gudstjenesten.

25. DESEMBER KLOKKEN 12:00: Forste juledag.
Hoytidsgudstjeneste med nattverd. Thor Brekkeflat.
Takkoffer til menighetens arbeid. Motettkoret
medvirker sammen med strykegruppe med bl.a
korsatser fra ‘Messias’ av Handel og engelske Carols i
arrangement av David Willcocks, alt under ledelse av
kantor Kéare Rivenes.

31. DESEMBER KLOKKEN 11:00: Nyttdrsaften.
Gudstjeneste med nattverd. Ida Maria Heggelund



— Ny prost i
o Bergensdalen

Av Frode Hjertnes
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Biskopen understreket i sin tale at den nye prosten stir
overfor krevende oppgaver, og hun uttrykte naturlig
nok stor glede og takknemlighet over at Tischendorf
hadde patatt seg oppgaven. Ogsa for uinnvidde er
det lett a se at oppgaven er stor. Bergensdalen prosti
omfatter nemlig - i alfabetisk rekkefolge — folgende
ni sokn: Benes, Fridalen, Fyllingsdalen, Landas,
Lovstakken, Slettebakken, Storetveit, Salen og
Arstad. T en meget hektisk tid har den nye prosten
likevel latt menighetsbladet f& slippe til med noen
sporsmal. Det er mye vi lurer pa, men forst:

Hvem er Maren Tischendorf?

Jeg vokste opp pa Paradis - i Storetveit menighet -
og bor na i Kringlebotn med mann og to barn. Som
barn var jeg med i 1. Fjosanger speidertropp, og som
konfirmant deltok jeg i klubben - begge deler viktig
og formende for meg. Etter videregdende begynte
jeg pa Valdres Folkehayskole og arbeidet ogsé et ar
der som stipendiat. Planen var egentlig & bli laerer,
men veien gikk til Oslo og kristendom grunnfag og
videre pa teologi.

Og til prestestudiet bar det?

Jeg fullforte teologistudiet i Oslo, og min forste jobb
var som ungdomspresti KFUK-KFUM Fana. Det er en
hovedforening som driver barne- og ungdomsarbeid
i samarbeid med Fana sokn. Der fikk jeg finne min
identitet som prest, noe jeg er utrolig takknemlig
for. Senere ble jeg kapellan i Fana sokn og med det
prest for hele menigheten og alle aldersgrupper. Fana
sokn er stort bade geografisk og befolkningsmessig.
Man far mote mange ulike typer mennesker og ma
handtere mange ulike oppgaver. For to ar siden ble
jeg sa sokneprest i Arstad menighet. Det har vert
to flotte ar og jeg hadde sett for meg at det var en
jobb jeg skulle ha lenge. Men sa opplevde jeg igjen et
kall - denne gang om 4 seke 4 stillingen som prost i
Bergensdalen prosti.

Et kall - og et steg opp pa karrierestigen?

A bli prost har ikke vaert noe mal for meg. Det er heller
ikke en oppgave jeg kan si mye om. A vare prest, kan
jeg. Skiftet fra kapellan til sokneprest var spennende
og utfordrende, men det gikk bra. Oppgavene som
prost er mer ukjente. Heldigvis er jeg fremdeles prest
og skal fortsatt forvalte ord og sakrament og fa lov til
a fortsette a ha gravferd, vielser og annet som herer
prestetjenesten til. Som prost er jeg arbeidsgivers
representant for prestene i prostiet. En av oppgavene
er selvsagt det & fore tilsyn med menighetene om
hvordan Guds rike fremmes og leves i Bergensdalen.
Jeg gleder meg til 4 komme rundt i menighetene, fa
veere med 4 feire gudstjeneste, bli kjent med stabene
og leve livet ssmmen med menneskene som bor her.

Noen tanker om kirken i Bergen - na og i fremtiden
Kirken i Bergen og i Norge befinner seg i en spennende
tid. Vi ma pa mange méter finne oss selv pa nytt. Vi
er ikke lenger en statskirke, men en landsdekkende
folkekirke. I Bergen merker vi godt den mye omtalte

rekrutteringskrisen - at det er fa eller ingen sokere
til utlyste prestestillinger. Det gjor at vi ma se noye
pa hvilke muligheter vi har innenfor de de rammene
vi har. Jeg tror blant annet at vi mé tenke nytt om
hvordan vi samarbeider pa tvers av soknegrensene
- selvsagt med det for gye at kirkene kan fortsette
a veere kirke der de na er. Ellers onsker jeg meg en
kirke som er &pen og til stede for alle mennesker i
alle livssituasjoner — ogsa i det helt hverdagslige. Pa
mange méter tror jeg vi er det allerede, men det finnes
alltid muligheter til bade & utforske og utfordre oss
selv, slik at enda flere kan kjenne seg som del av det
troende felleskap.

Menighetsbladet er ikke stedet for polarisering og
strid, men likevel: Hvor vil du plassere deg i det
kirkelige landskapet?

Jeg onsker og mener at jeg skal kunne vere prost
for alle og liker ikke & bli plassert, eller plassere
andre, i bas ut fra hvor vi star i teologisk brennbare
sporsmdl. Nar det er sagt, vil nok mange mene at
jeg er liberal. Selv vil jeg mene at jeg er radikal. Med
det mener jeg liberal i spersmél om homofilt samliv
og abort, og konservativ nar det gjelder liturgi og
gudstjenestefeiring. Jeg er stolt og glad over at flere
kirker i vart prosti har valgt & sta pa listen for trygge
kirker i Bergen. Samtidig er jeg glad for at kirken
taler uenighet og finner ordninger som ivaretar
medlemmer og ansatte med ulikt syn i ulike saker.
Jeg er ikke redd for uenighet og mener vi mé snakke
sammen. Begynner vi a boikotte hverandre, har vi et
problem. Som kirke er vi ikke et enighetsfellesskap,
men et menighetsfellesskap. I nattverden blir vi
ett med Gud og med hverandre. I det ligger det
store velsignelser og muligheter for oss — bade som
enkeltmennesker og som fellesskap.

Hvilke onsker har du for tjenesten som prost i
Bergensdalen?

N4 er jeg takknemlig for at kirken har kalt meg til
en ny oppgave. Jeg er spent pa hva den gar ut pa
og hvordan den vil utvikle seg fremover. Jeg haper
pé dpne kommunikasjonslinjer; at bade ansatte og
medlemmer tor & si fra til meg om det er noe de mener
jeg bor vite, bade om min egen gjerning og om kirken
for gvrig. Det er stort & fa veere prost i Bergensdalen
prosti!

Menighetsbladet stiller seg blant gratulantene, ber om
Guds velsignelse over tjenesten og ensker lykke til!
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> BARNA

Prikk til prikk ) Hjelp)
Trekk en strek fra 1 til 2 9 © deFVISe
og sa videre. Hva skjuler 100 o7 menn !'

seg her? 14 13 119 06

Hijelp de vise
menn a finne
veien til det lille
Jesus-barnet.

Gi barnebladet | /

Barnas til et barn
du er glad i!

Disse oppgavene er
hentet fra bladet.

Bestill abonnement
£¥sondagsskolentno

eller 22 8 YU

e . >7.~—,.~_, V = \,; "\ J ‘i‘;- v'n‘-. c —
Her er Jesus, Maria og Josef. De to bildene er nesten like. Finner du de fem feilene pa bildet til hoyre?
&5 Sendagsskolen - mer enn du tror
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| GUDS HAND
Trosopplzering i Slettebakken menighet

BARNAS ADVENTSSONDAG
3. desemher klokken 11:00

Start adventstiden i kirken sammen med hele familien!
Barn fra barnehagen, knettesang og aspirantkor blir
med. Det blir flott sang, et barn skal depes, vi skal tenne
det forste adventslyset og oppleve dagens bibelfortelling.
Deretter blir det kaker, kaffe og saft. Vi inviterer ogsa

til juleverksted, hvor barna skal fa lage julepynt og
julegaver til venner og familie. Vi gleder oss til en koselig
adventsfest sammen med deg!

Ta gjerne med kleer som taler en malingsflekk.

HELLIGETREKONGERSFEST
11. januar klokken 17:00

Hele familien er hjertelig velkommen til en skikkelig
juletrefest! Vi starter i kirkerommet der vi gjennom

ord og toner far oppleve historien om da Jesus ble fodt.
Aspirantkoret blir med og synger. Deretter blir det
julebrus og noe godt a spise. Konkurranser og juletregang
horer ogsa med. Dessuten sier ryktene at de hellige tre
konger ogsa i ar dukker opp med gaver! Vi avslutter innen
kl.19.00. Kom og bli med! Alle 3- &ringer er spesielt invitert
til festen sammen med sine familier, og vil fa en innbydelse i
posten. Velkommen!

ADVENTSKALENDER (

H kk R DAGEN . . . .
e eyl Huskatiadventstiden Brenner du for at barn skal bli
3 | har kirken sin egen c : : -
: adventskalender: den kjent med hibelhistorie’
henger i vapenhuset
ved inngangen til Vi trenger flere sendagsskolelaerere!
kirkerommet. Er Pa sendagsskolen far vi hore
du i kirken en dag i bibelfortellinger, vi synger, leker og
desember og finner driver med forskjellige aktiviteter.
dagens dato tilgjengelig, Vi skal bli kjent med mange
er du velkommen til & spennende fortellinger, og oppleve
ta med deg en hilsen mye kjekt sammen. Kunne du
i forjulstiden. Dette tenkt deg a bidra med dette? Full
gjelder folk i alle aldre. opplering blir gitt og vi har mye flott
God adventstid og materiell. Ta kontakt med vér
velkommen til kirken! menighetspedagog Kristin

Foto: Bo Mathisen / Kristin Traetteberg
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Takkofleret Til7

julaftengudstjenestene i Slettebakken kirke

Tekst: redaksjonen

| &r gar, som alltid, offeret som samles inn pa julaften i
kirken til Kirkens Nadhjelp. | den forbindelse tok vi en
liten prat med nettopp Kirkens Nedhjelp for a hare
hva pengene som de far fra Slettebakken gar til.

Kirkens nodhjelp er heldigvis en populaer
offermottaker for flere menigheten i julen.
Brukes disse pengene mot noen spesifikke
mal? Midlene vi far inn gér til Kirkens
Nodhjelp arbeid over hele verden, og iser
vart arbeid i kriser. Libanon er i krise, det
er ogsa Syria, Somalia, Sudan, Mali og nd
Palestina med Gaza spesielt.

Hvor mye haper dere a fa inn fra denne
julen? Vi hdper fa inn det dere pleide samle
inn for pandemien i Slettebakken menighet.
Jeg ser i oversikten hos oss at dere pleide
samle inn rundt 18-20.000 kroner i julen.
Disse midlene er kritiske for Kirkens
Nodhjelp i likhet med det som samles inn
i Fasteaksjonen, og utgjer ryggraden i vart
arbeid.

Er det noen prosjekter dere har hatti 2023
som dere har satt et ekstra sokelys mot?
Libanon er et sterkt eksempel pé et fattig
land, hvor alt har blitt verre de senere ir,
samtidig er det ingen land i verden som har
tatt imot flere flyktninger fra Syria enn dem.
Sévart arbeid der er et solid og sterkt eksem-
pel pa det midlene gar til.

Er det noen prosjekter som ligger i planen
for 2024 som dere onsker a lofte ekstra
frem?

I 2023 har vi jobbet hardt med flere kriser,
og bunnskrapet katastrofefondet vart i flere
ganger, for & kunne yte den hjelpen som
trengs. Arbeidet vart i Sudan er en slik krise
vi kommer til a jobbe mye med i 2024, ved
siden av Ukraina og alle de andre landene
vi er til stede i.

SLIK GIR DU ARETS VIKTIGSTE JULEGAVE:

Vipps et valgfritt belgp til 2426.
-Send GAVE pa sms til 2426 og gi 300 kroner.
Gavekonto: 1594.22.87248

12  www.kirken.no/slettebakken



Familien pa

atte bor i en skitten kjeller pa niende
aret etter at de flyktet fra Syria til Libanon. Atte
maneder gamle Mohamad har alle odds mot seg.

I det vi gar inn i den nedslitte bygarden, begynner vi a ga
opp trappene, men blir fort bedt om a snu for & ga ned.
Nedover og nedover. Forbi seppelrom, oppbevaringsrom
og narmere og nermere lukten av kjeller.

Til slutt stopper vi nederst, hvor det for det meste er
boder, noe toy som henger til terk og stabler av ting
ingen andre trenger. Moren trekker en fillete gardin til
siden, og viser oss inn pa et rom med tre madrasser. Her
bor de alle sammen. Mor, far og seks sgsken. Her endte
flukten fra Syria og dremmen om et nytt liv etter krigen.

Stotte til mor og barn

I ni dr har familien kommet til helsesenteret vi driver sam-
men med vare partnere, vi tok oss av moren da hun ikke
klarte & betale for seg pa butikken. P& helsesenteret har barna

fatt tett oppfelging, i tillegg
til bade vaksiner og medisiner.

— Livet er hardt, sier moren
stille. Hun onsker d vere ano-

nym. Slik de bor er for skamfullt for
henne d vise frem.

Helsesenteret har stgttet moren gjen-
nom fodslene, men ogsa serget for at
de har fatt penger til mat, kleer, bleier og
hygieneartikler.

- Vi hadde ikke klart oss uten, sier hun.
Familien p4 dtte er bare en av mange familier som
sliter i Libanon na. Prisene pa mat har mangedoblet seg,
det offentlige tjenestetilbudet har kollapset, folk har mistet
sparepengene sine og fattigdommen gker fort. Kjonnsba-
sert vold har gkt med 300 prosent, og vannmangelen er
enorm. Landet er ogsa hardt rammet av Ukrainakrigen.
I Libanon er det na en femdobling av bensinprisene, fire-
dobling av prisen pa matolje og firedobling av prisene pa
bred og sukker siden Ukrainakrigen bret ut.

I over 20 &r har Kirkens Nodhjelp drevet helsesenter her,
og Fady Iskandar, som er prest og samarbeidspartner,
sier at situasjonen for menneskene her har forverret seg
bare de siste drene.

- Vi har ikke sett begynnelsen en gang, problemene har
bare blitt storre og storre. Volden oker, fattigdommen oker
og mange sliter, sier han.

Kirken ligger rett over gata for helsestasjonen, og er syrisk
ortodoks. St. Jacob er kjent for & ta imot minoriteter fra
Syria, Irak og fattige fra Libanon.

- Vi vil dessverre bare se flere problemer i fremtiden.
Aldri for har det veert viktigere at kirken og helsesenteret
star sammen. Kirken ser hvem som har det ekstra toft, og
henviser dem til helsesenteret, slik at de far hjulpet der
noden er storst.

Vi skal snart feire jul og minnes den natten spedbarnet,
Jesus, ble fodt inn i en verden med konflikt, fattigdom og
ned. Men selv om verden rundt var kaotisk, sa var han
trygt omringet av sine neermeste. Mohamad er et av de
barna som er omringet av sine nermeste, selv om han
ble fodt inn i den samme verden som Jesus. En verden
med konflikt, fattigdom og ned.

Vart oppdrag er & hjelpe barn som Mohamad og liknende
familier. Sammen med deg kan vi gi enda flere barn og
deres modre, tilgang til hjelp under fodsel, vaksiner,
penger til mat, kleer, bleier og hygieneartikler.

Tekst og bilde: Kirkens Nodhjelp

www.kirken.no/slettebakken
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| DAG SNAKKER VI MED:

Flse Gjemdal
avdelingsleder-

or

Akasia gravstell

Tekst: Frode Hjertnes

ETE—

{:tpp-rﬂi:i ) Gra

Else Loken Gjemdal (til ventre) og Catharina Haaberg (til hayre)

I forrige nummer av menighetsbladet
skrev vi utferlig om hva som skjer nar
vi dor - ikke om det legemlige eller
metafysiske, riktignok, bare om det
praktiske i forbindelse med dedsfall.
Av noksa tilfeldige arsaker fortsetter vi
litt i samme spor i dette nummeret og
stiller sporsmélet: «Hvordan ivaretas
gravminnet etter avdede»? Eller kanskje
mer presist: «Hva skjer over torven
ndr vare kjere er kommet under den»?
Mange av oss vet litt om dette, for vi
steller gravene vare selv. Mange -
flere og flere - gjor imidlertid ikke
det, og setter heller gravstellet bort

14 www.kirken.no/slettebakken

til andre, for eksempel til Akasia
gravstell. S& hva og hvem er Akasia
gravstell som er betrodd en slik viktig
oppgave? For a fa vite litt mer om det
satte vi oss ned med Else Gjemdal,
utdannet anleggsgartner, avdelingsleder
for Akasia gravstell og vel kvalifisert til
a gi oss et lite innblikk i virksomheten:

Akasia er et egenregiselskap som eies av
de 25 menighetene i Bergen. Selskapet
ble opprettet i 2012 for & ivareta drift og
forvaltning av kirkebygg og gravplasser i
Bergen kommune. I dag bestar Akasia av
tre selskaper med til sammen 110 ansatte.
De fleste av disse jobber med prosjekter

opp mot Bergen kirkelige fellesrad (BKF).
Akasia utforer imidlertid ogsa oppgaver
for andre fellesradd. For eksempel er det
Akasia som nd rehabiliterer Fjell kyrkje
i Qygarden. Det er et tett samarbeid
mellom avdelingene for kirkebygg og
gravplass i BKF og Akasia.

Hvordan er Akasia gravstell plassert i
organisasjonen?

Akasia gravstell er en viktig del av
Akasia. Vi steller flere tusen graver i
Bergen og omegn for private kunder.
Denne tjenesten ble tidligere levert av BKF,
men ble gitt til Akasia & utfore den gang



Solveig Jensen

selskapet ble opprettet. P4 Slettebakken
steller Akasia 130 graver. Vi steller ogsa
graver pd alle gravplassene pd Askey i
tillegg til Foldnes og Fjell gravplasser i
Qygarden.

Og de etterlatte er stort sett fornoyd

med hvordan gravene ivaretas?
Det er mitt inntrykk, ja. Vi mottar sveert

g Vg? ; ’

Arve Nygard og Catharina Haaberg fra Akasia

fa klager pa det arbeidet vi gjor.

De fleste som besgker en gravplass, gjor
det med @refrykt og andaktsfolelse — slik
det ma og skal veere.

Hvordan er det & ha gravplassen som
arbeidsplass?

En god del av de som jobber i Akasia,
har veert her fra den tiden de var ansatt

i BKF. Det er derfor en sterk tilharighet
til BKF blant mange av vare ansatte, og
vi setter var ere i a gjore det sa fint og
ordentlig som mulig rundt omkring pa
vare kirke og gravplasser. Det & jobbe
med gravplasser er spesielt, og vare
medarbeidere gir uttrykk for at det er et
meningsfullt arbeid.

www.kirken.no/slettebakken 15




ik lonn for

ulik innsats?

Hei igjen, kjeere leser — lenge siden sist!
Denne gangen vil jeg oppmuntre deg
til & sette av litt tid til 4 lese i Matteus
20, 1-16. Der finner du liknelsen om
vingdrdsmannen.

Ilignelsen om arbeiderne i vingarden,
viser evangelisten oss et bilde Gud
som arbeidsgiver. Vi ser at Han leter
etter medarbeidere som vil gjore en
innsats. Gud er daglig & finne pa vare
gater og torg; kaller, oppfordrer og
oppmuntrer oss til tjeneste. Kaller
pa alle, pa sma og store. Det handler
ikke om prestasjon eller ansiennitet,
for nar lgnnen skal utbetales, far alle
like mye. Hvis vingérden er et bilde pa
himmelriket og evigheten, s& tenker
jeg, ja! Heldigvis er det sann at Gud
lpnner annerledes enn det vi ville
gjort! Alt er nade, alt er gratis, alt er
ubetinget!

Av diakon Bergfinn Sarlie

For skulle det veert slik at den som for
eksempel er syk og ikke kan jobbe si
mye som den friske, skulle fa mindre?
Eller hva med dapsbarna vére? Skulle
de uskyldige sma fa mindre, bare fordi
de ikke kan arbeide eller prestere noe?
Eller den som er rammet av urett og
andre menneskers onde gjerninger og
som lever isolert og i frykt; skulle ikke
den fé like mye? Og hva med de fattige,
eller de som ikke har oppholdstillatelse,
de navnlgse; skulle de £ mindre? Nei,
i Guds rike er alt heldigvis snudd opp
ned - motsatt av hva som er naturlig
for oss a tenke!

Vi velger ikke hvor vi blir fedt, og
verden er ikke rettferdig. Mennesker
lever med krig, pa flukt og i fattigdom,
uten de mulighetene vi andre tar for
gitt. Men arbeidsgiveren, Gud, stopper
ikke opp. Han fortsetter & gi folk nye
muligheter, til & bety noe, til & veere
en del av fellesskapet. Det er sosial
nestekjaerlighet pa hoyeste niva. Det
er det som gjor at arbeidet baerer frukt
- vin i vingarden. Det er et stort og
grensesprengende bilde som blir vist
frem, den gang som na - i 2023, pd
overgangen til 2024!

Jesus har sagt: Alt dere har gjort mot
en av disse mine minste, det har dere
gjort mot meg. Det handler ikke bare
om materielle verdier, men like gjerne

Kan du hjelpe et barn eller en
ungdom som har det vanskelig?

Na er det behov for flere

fosterhjem i ditt naeromrade.

Den norske kirke samarbeider

med Fosterhjemstjenesten i Bergen

om & finne fosterhjem.

ojojsuolsesisny

www.kirken.no/slettebakken

Mer informasjon om fosterhjem pa

fosterhjem.no

om tid. Tiden er verdifull for oss, og
gir vi tid til hjelp for var neste, gir noe
av det flotteste vi kan gi.

I dapen blir ddpsbarnet og alle andre
gitt dette loftet: Se jeg er med dere
alle dager inntil verdens ende. Dette
loftet kan vi baere med oss i alle livets
situasjoner.

Det er sa lett 8 sammenligne seg med
andre og fole at en kommer til kort. Da
skal vi huske pa at nar verden ender,
da er det vingarden, himmelen og
rettferdighetens rike som seirer, og
Gud som gir alle av sin store nade.
Jeg tror at mange av oss pa
Slettebakken kan fa det noen hakk
bedre hvis vi klarer & ta denne
virkelighetsoppfatningen inn over oss
i hverdagen. Du og jeg kan bidra mer
enn vi tror, for a gjore en forskjell for
en nabo, for en slektning, for en venn.
Far du en plutselig innskytelse om &
ta en telefon til noen, sa gjor det! Ikke
utsett det!

Til slutt en strofe fra en gammel salme
som Lina Sandell skrev i1885: Gjor det
lille du kan, der hvor Gud har deg satt
... Det kan bety langt mer enn du aner!
God advent og god julehoytid! Haper
vi treffes! Ta gjerne kontakt!




Ny styrer 1 barnehagen

Maria Garcia

Av redaksjonen

Da Slettebakken menighetsbarnehage
startet opp igjen etter sommerferien i
ar, ble det sammen med ny styrer: Maria
Luisa Hag Garcia har mye god erfaring
med seg inn i stillingen, og vi tok turen
innom kontoret hennes for a bli litt bedre
kjent med den nye sjefen.

Hei Maria! Takk for at du ville ta en prat
med menighetsbladet i dag. Forst ma vi
onske deg velkommen som ny styrer i
Slettebakken menighetsbarnehage! Kan
du fortelle oss litt om bakgrunnen din?
Tusen takk for det! Jeg er utdannet
forskolelaerer, og dajeg var ferdigutdannet
begynte jeg som pedagogisk leder i
en barnehage - ogsa den med utvidet
formélsparagraf (kristen barnehage). Der
trivdes jeg godt og tilbrakte til sammen
atte ar der. For barnehageutdannelsen
tok jeg en bachelor i reiseliv, hvor jeg
fikk med meg kunnskap om ledelse og
organisering. Kombinasjonen av de to
utdannelsene og erfaringene fra min
forrige jobb, opplever jeg som et godt
grunnlag for jobben som styrer i denne
barnehagen.

Hva var det som fikk deg til a soke pa
stillingen som styrer i barnehagen?
Jeg har alltid arbeidet i liten barnehage.
Dajeg sd at denne var av samme storrelse
var det attraktivt i seg selv, og jeg synes
det gir mange unike muligheter. I tillegg
folte jeg meg klar for de utfordringene
som stillingen byr pa. Det passet rett og
slett veldig godt!

Hva er det egentlig jobben som
barnehagestyrer gar ut pa?

En barnehagestyrer er pedagogisk,
personal- og administrativ leder i
barnehagen. Det er en stilling som
krever mye samarbeid. Det handler om
samarbeid med foreldre, med personalet
og med relevante institusjoner. I tillegg
dreier det seg mye om & ha det store
overblikket og serge for at de ansatte
far gjore jobben sin. Veiledning er
ogsa en viktig del av jobben. Her i
Slettebakken menighetsbarnehage utgjor
styrerstillingen 60 %, sa de resterende
40% far jeg tilbringe i avdelingene

sammen med de andre voksne og - ikke
minst - med barna. Dette er en god
balanse som gir et fint innsyn i hvordan
hverdagen i barnehagen arter for bade
store og sma.

Hva er inntrykket av barnehagen sa langt?
Na har jeg veert her siden 1. august, og s&
langt har jeg et veldig godt inntrykk. De
ansatte er skikkelig dyktige, og brenner
for jobben sin. En ting jeg merket meg
tidlig, er méten de voksne snakker til
barna pa, og hvordan de arbeider for a
skape trygge og gode relasjoner til dem.
Engasjementet til de ansatte og kulturen
de er med 4 skape, skinner veldig gjennom
og er lett & observere. Det henger nok
sammen med at det er en liten barnehage
med godt samarbeid og samhold pa tvers
av avdelingene. Vi treffes i garderoben
og pa lekeplassen, deler av og til méltider
sammen og ansatte har pauser sammen
pé tvers av avdelingene. Alle kjenner
alle - ogsa de sma kjenner hverandre
godt. Nar vi har felles utetid, er det s&
koselig a se de store barna sykle rundt
med de minste og smésgsken som stikker
innom den store avdelingen for & hilse
pa storespsken. Mottoet til barnehagen,
«en liten barnehage med et stort hjerte»,
kunne ikke veert mer treffende!

Hvordan er det a ha ansvar for andres
barn, en sa stor del av dagen?

Jeg tenker at vi skal veere veldig ydmyke
for at noen gir oss det ansvaret. Samtidig
gir det sa mye glede & fa folge barna sa
tett — & se dem trives og utvikle seg, kan
kun beskrives som fantastisk. Det er
jo her i barnehagen at barna tilbringer
storstedelen av tiden sin de forste arene,
sd ansvaret kjenner vi absolutt pa. Det er
kanskje verdens mest takknemlige jobb &
fa ta del i s& viktige dr i et menneskes liv.

Hvordan vil du beskrive relasjonen til
foreldrene her i barnehagen?

Ett av de forste motene jeg hadde med
foreldregruppen var pa en dugnad, og det
ble tidlig klart for meg at ogsé foreldrene
er veldig engasjerte. Det finnes etter
hvert ganske mange store barnehager
med moderne fasiliteter som fint kan

utkonkurrere oss. Det at vi likevel er
onsket som en liten, men ogsé trygg og
tett barnehage, er vi veldig takknemlig
for. Vihar fulle sgkelister hvert &r, og det
er alltid fullt pd smabarnsavdelingen. Det
at mange sosken gar i denne barnehagen,
er en fin tillitserkleering.

Vi har for ovrig én ledig plass hos de
storre barna, sa her er det bare a sende
en spknad for de som gnsker a bli en del
av den fine barnehageflokken var!

Det barnet som far den plassen, vil
absolutt vare heldig! Sa godt a here
at du har kommet godt i gang med
arbeidet og har et sa positivt inntrykk!
Helt til slutt lurer vi pa om det er noe
du ser frem til i tiden fremover?

Jeg begynner & kjenne at jeg ser
veldig frem til advents- og juletiden i
barnehagen - den begynner jo sa smatt
a nerme seg. Vi prover 4 ha fokus pa at
det skal veere en rolig tid i barnehagen
siden vi gnsker a vaere en liten motvekt
til det som for mange ellers kan oppleves
som en veldig hektisk tid. Jeg gleder
meg til & ha rolige samlingsstunder, lage
julepynt og forhépentligvis kunne leke
med barna ute i sngen. Jeg er ogsé positivt
spent pa de storre arrangementene som
barnehagen skal veere med pa i kirken, det
a fa mete menigheten og ta del i barnas
adventsgudstjeneste og menighetens dag
som jeg har hort veldig mye fint om!
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Gi bamet ditt gode
verdier med p& veien

Mgllebakken Skole er en kristen grunn-
skole med smé& undervisningsgrupper,
gode faglige resultater, og et inkluderende
miljz som elevene trives i.

Kontakt oss gjerne for & fa vite mer.

MQO@LLEBAKKEN SKOLE

Syvendedags Adventistsamfunnets grunnskole i Bergen

molkdbakkenskole 1o posi@mollebokkensioleno 55 2071 70
DIN ANNONSE HER? www.mollebarkenskole.no - post@moliebakkenskole.no

Kontakt
slettebakken.menighet.

bergen@kirken.no

Takk for genergse gaver fra gode
naboer og venner av kirken

I Begrave]sesbyra as
Vir erfaring - din trygghet

Avdeling Fana: Laguneparken, Lagunev. 11
Hovedkontor: Herman Foss gt. 11

Telefon 55 55 16 16 hele dognet

post@solstrands.no * www.solstrands.no

e o
e o o
L L3 L3
. e Tid eller ting til
e o o 7
o o overs:
e o o V' Har du noe du ikke trenger lenger og som er
helt og rent, sa kan du levere til bruktbutikken
e o pa Landas, Nattlandsveien 81.
e o o V Vi har ca 50 frivillige. @nsker DU a bidra pa
dugnad med utpakking, prising, fiksing, utstilling
o o av varer og noen a spise lunsj / prate med sa ta
kontakt®

(ROSCR, 3 [ ] L ] [ ]

‘7{ e o V Mer info: E: velbevart@gmail.com
Gra erdSh e‘peﬂ 9 V T: 471 76 460 (hovedbutikk) T: 461 17 816

[ ] [ ] [ .
(mgbelavdeling)
Vikan hjelpe til med Dognvakt 55 27 28 29 o o Vv Apningstider: Tirs: 13-17, ons-lor kl 11-15.
radgivning og tilrettelegging  www.gravferdshjelpen.no e o o Tors ki 11-18. Dugnad: man. og tirs. formiddag.
ved PeQraVEIser Hage rupsvel 32X ° 'Y VEL BEVART BRUKTBUTIKK vil vaere et baerekraftig motested der folk og fe, ting
og bisettelser. 5093 Bergen og tang, kunder og kultur, miljo og skaperverk blir ivaretatt. Overskudd gar til
diakonale prosjekt. Var deg selv. Sta opp for andre.
° [ ] [ ]
[ ] [ ]
® L] L
[ [ ]

VEL BEVART v

BRUKTBUTIKK #

Bastill bdorrester -.’i.'.-.-.-.'w.'.r- pablomstesna™ TH: 551E0300
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Ved a bli fast giver gir du menigheten
forutsigbar inntekt og mulighet til 3 gi
gode tilbud til alle i soknet vart!

Du velger selv hvor mye og hvor ofte
du gnsker a gi, og om du vil gi til
menighetsarbeidet generelt, eller om
du gnsker & gremerke gaven din til et
gitt formal.

Scann QR-koden for & lese mer og

rengtrer deg | dag' www.kirken.no/slettebakken/givertjeneste

Stott Drapen i Havet

Drdpen i Havet stgtter mennesker

pa flukt i Europa gjennom aktiviteter

0g programmer som, i trad med

FNs baerekraftsmal, ivaretar deres
menneskerettigheter. Vi jobber for &
bedre leveforholdene til mennesker

pa flukt. Dette gjer vi gjennom direkte

og umiddelbar stgtte i, og utenfor,
flyktningeleirene, og ved & spre
informasjon om mennesker pd flukt sin
livssituasjon. Vi distribuerer mat, kleer og
hygieneartikler og organiserer aktiviteter
med fokus pd utdanning, mestring,
integrering og fellesskap.

Fra desember 2020 til juni 2023 jobbet

vi i Bosnia Herzegovina, i flyktningleiren
Usivak i Sarajevo. | forbindelse med krigen i
Ukraina var vi fra februar 2022 til mars 2023 i
Krakow i Polen.

Hjelp oss med a hjelpe: gi din gave til
vipps 10584 eller overfer direkte til var
konto 1503.67.54327
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GUDSTJENESTER VINTER OG VAR

26. november klokken 11:00:
Kristi kongedag. Dap og nattverd.
Thor Brekkeflat. Takkoffer til
menighetens arbeid. Motettkoret
deltar

3.desember klokken 11:00:

Forste sendag i advent. Barnas
adventssgndag. Familiegudstjeneste
med dap. Traetteberg og Heggelund.
Takkoffer til Kirkens SOS

10. desember klokken 19:30:
Andre sgndag i advent. Lysmesse
med konfirmantene. Prest er Ida
Maria Heggelund. Takkoffer til
menighetens arbeid.

17. desember klokken 11:00:

Tredje sendag i advent. Gudstjeneste
med nattverd. Thor Brekkeflat.
Takkoffer til menighetens arbeid

24.desember:

Julaften med gudstjenester
klokken 14:30 0g 16:00. Prest er
Thor Brekkeflat. Takkoffer til Kirkens
nedhjelp. Barnekor, solosang

ved Ingrid Fantoft og Synneve
Johnsen Aaslid deltar pa den

forste og Kreating og solosang

ved Liv Straume pd den andre
gudstjenesten.

25.desember klokken 12:00:

Forste juledag. Hoytidsgudstjeneste
med nattverd. Thor Brekkeflat.
Takkoffer til menighetens arbeid.
Motettkoret medvirker sammen med
strykegruppe med bl.a korsatser

fra ‘Messias’ av Handel og engelske
Carols i arrangement av David
Willcocks, alt under ledelse av kantor
Kare Rivenes.

31.desember klokken 11:00:
Nyttarsaften. Gudstjeneste med
nattverd. Ida Maria Heggelund

1. januar klokken 18:00:
Minnegudstjeneste ved
menighetens prester og diakon. Det
blir musikk, lystenning og forbenn.
Alle er velkomne, og vi

inviterer spesielt de som har mistet
noen gjennom det siste aret til
denne gudstjenesten.

7. januar klokken 11:00:

Kristi dpenbaringsdag. Gudstjeneste
med nattverd ved |da Maria
Heggelund.

14. januar klokken 11:00:
2.sgndag i dpenbaringstiden.
Gudstjeneste med dadp og nattverd
ved Thor Brekkeflat.

21. januar klokken 11:00:
3.spndag i dpenbaringstiden.
Gudstjeneste med dap og nattverd
ved Ida Maria Heggelund.

28. januar klokken 18:00:
AUFA-gudstjeneste med nattverd
ved ungdommene for alle.
Samannssgndag. Prest er Thor
Brekkeflat

4.februar klokken 11:00:

Kristi Forklarelsesdag. Gudstjeneste
med dap og nattverd ved Ida Ma-
ria Heggelund. P& denne festdagen
bruker vi liturgisk musikk fra Missa
ex ore infantium (Messe fra barnas
munn). Motettkoret deltar under
ledelse av kantor Kare Rivenes.

11. februar klokken 11:00:
Fastelavenssgndag og
karnevalsgudstjeneste ved Kristin
Treetteberg og Thor Brekkeflat.

14.februar klokken 19:30:
Askeonsdag. Gudstjeneste med
skriftemadl og nattverd. Prest er Ida
Maria Heggelund. Prest Ida Maria
Heggelund, og motettkoret deltar.

18. februar klokken 11:00:
1sendag i fastetiden. Gudstjeneste
med nattverd ved Ida Maria
Heggelund

25. februar klokken 11:00:
2.spndag i fastetiden. Gudstjeneste
med nattverd ved Thor Brekkeflat
3. mars klokken 11:00:

3.spndag i fastetiden. Gudstjeneste
med nattverd ved Ida Maria
Heggelund

10. mars klokken 11:00:

4.5@ndag i fastetiden. Diakoniens
dag, gudstjeneste med nattverd ved
Thor Brekkeflat

17. mars klokken 11:00:

Maria budskapsdag. Ung messe
og fasteaksjon. Prest er Ida Maria
Heggelund.

24. mars klokken 11:00:
Palmesgndag. Gudstjeneste med
dap og nattverd ved Thor Brekkeflat.

Pa de aller fleste gudstjenester er
det kirkekaffe i menighetssalen

for alle som @nsker det. Se gjerne
kalenderen pd hjemmesiden var for
flere samlingspunkt og detaljer om
gudstjenestene utover vdren.

G TRENGER DU SKYSS TIL GUDSTJENESTEN?

Det blir kjgrt kirkebuss alle sendager som har gudstjeneste pa formiddagen (klokken 11:00).
De som @nsker a vite mer om tilbudet og rute, eller benytte seg av kirkebuss, kan ta kontakt med Hildegunn M. @gaard pa
telefon; 467 69 669

Man kan ogsa ta kontakt med menighetskontoret for informasjon og pamelding, da innen fredag kl. 14:00
i forkant av sendagen man @nsker a fa skyss: telefon 555 97 150, Kontortid mandag til fredag kl. 10:00-14:00

VELKOMMEN TIL DAP!

Barn, unge og voksne er like velkomne til dap.
Dépen er en gave som det bare er 3 ta imot —
uansett nar i livet vi depes. Det er en hellig
handling, der Gud gi sitt lofte om d veere med
0ss gjennom hele livet. Den som dgpes blir
medlem av kirken og far del i et storre fellesskap
— et fellesskap som strekker seg over hele verden.
Dap handler om tradisjon, tilharighet og tro.
Velkommen til & ta kontakt med oss om du selv
gnsker & bli dgpt, eller om du gnsker 3 la barnet
ditt dgpes. Finn informasjonen du trenger pa
www.kirken.no/slettebakken under emnet «Dép».




